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MONUMENT

STYLISH & LUXURY HOTEL
BARCELONA

WELLNESS STUDIO

Martes a sabado de 12h a 20h
Lunes y domingos de 15h a 20h

MENU DEGUSTACION
PARA LA PIEL Y EL CUERPO

MASAIJES
Happy Feet Massage - 30 min. - 85€

bafo de pies, masaje y reflexologia

Digital Detox Massage - 50 min. - 130€

espalda, hombros, cuello y cabeza

Aromatherapy & Relaxing Massage - 60 min. - 140€ / 90 min. - 185€

con aromaterapia segun sus necesidades, de presion suave-media

Mum to Be Care Massage - 60 min. - 140€

a partir del 3er mes

Deep Tissue Massage - 60 min. - 1I50€ / 90 min. - 190€

con aceite caliente para aliviar la tensién, de presién media-fuerte

Recovery Massage - 60 min. - 160€

con pistola de percusiéon para antes y/o después de hacer deporte

FACIALES SIGNATURE
Express Facial - 40 min. - 110€

incluye limpieza, masaje lift & glow, ampolla de vitamina C y hidratacién

Purifying Deep Cleanse Facial - 60min. - 145€

incluye extracciones, drenaje linfatico, peeling enzimatico y mascarilla calmante

Gua Sha Gourmet Facial - 60min. - 155€ / 90 min. - 195€

facial clasico totalmente personalizado, masaje con piedras de cuarzo Gua Sha, peeling profesional
y mascarilla personalizada

Grand Lifting - 90min. - 220€
facial personalizado que incluye técnicas de masaje lifting y escultdricas para activar la produccion
de colageno y elastina, peeling profesional y mascarilla personalizada

RITUALES MEDITERRANEOS
Body Organic Scrub and Massage - 90 min. - 210€
Aroma Vitality Ritual - 90 min. - 240€

incluye Masaje Aromaterapia Relajante y Facial Express

Healing & Energizer Ritual - 110 min. - 260€

incluye Peeling Corporal Organico y Masaje con aceites calientes
y masaje facial focalizado en bruxismo (masaje intraoral)

The Monument Ritual - 120 min. - 270€

incluye Peeling Corporal Organico y Masaje y Facial Gourmet Gua Sha



